Techniques de communication
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Modalité de controle: Controle mixte

Présentation

Discipline rare : Non

Description et objectifs

Ce cours a donc pour objectif de donner a chacun les outils principaux pour accéder a une communication fructueuse.

Au-dela d’'une présentation rigoureuse des théories psychosociologiques et linguistiques de la communication, il propose des méthodes
faciles a mettre en ceuvre.

Syllabus

Apports théoriques accompagnés de nombreux exercices d’entrainement individuels et en petits groupes. Outils issus de la psycho-
sociologie et de la linguistique de la communication.

Programme

1. Comment adopter une expression assurée et devenir un meilleur émetteur ?
2. Comment écouter de maniére active et devenir un meilleur récepteur ?

Infos pratiques
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